


la cei mai frumosi ani, moment in care puneti bazel
formarii voastrevpentru a deveni oameni adevarati.

persoana care are atata insusiri at@eosebite
(sinceritate, corectitudine, curaj, dreptate, adevar, d
si cunostinte temeinice in domeniul pe care il va ur

viatao, fara a constien
Insa, , libertatea nu este dreplle a face ceea
ce vrem, Cci ceea ce se

in incercarea de a avea un mediu cat mai curat si s
bucurati de o scoala de care sa ne mandrim.
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Cu totii, atat cei mari, dar si cei mici va regasi

Un om adevarat poate fi definit prin acea
Timpul trece si continuati calatoria numita ,,

De aceea, va rog sa va alaturati echipei noas
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Fie ca ne place sau nu,
omenirea nu poate exista izolat, ci
face parte dintun sistem complex.

Natura este cea care ne ofel
, , S e r vntiate ice sostineviata c
aer curat, apa proaspata, alimente
iar noi trebuie sa apreciem valoare
lucrurilor.

Desi este ingrijorator, atung
cand un ecosistem a fost distrus,
se mai poate da ceasul inapoi.

Deci, nu riscati sa distruge
planeta planter si animalelor, de
care ne bucuram impreuna.

Si, intrrun final,
noastra va fi raspandita!

Prof. Tudor Andreea

munca




Calendarul ecologistului

Ziua Internationala a drepturilor omului

In Cdendarul Ecologic, 10 decembrie este
Ziua Mondiala a Drepturilor Omului, marcata
printr-o suita de actiuni specifice, de la tara |
tara. Paleta drepturilor omului care pot fi adu
in atentia cetatenilor cu acest prilej este foar
larga. Si daca despreutte alte drepturi
fundamentale ale omului suntem mai bine
informati, exista unele, aparute recent, despi
care nu sau spus multe lucruri. In aceasta
categorie poate fi integrat dreptul la un medi
sanatos, un drept relativ nou, care face parte
dincategoi a drepturil or
alaturi de alte drepturi, cu un continut la fel d
importanti dreptul la pace, dreptul la
dezvoltare.

Dreptul fundamental al omului la un mediu sanat
a parcurs un drum lung pana la momentul consacrarii §
Semnificatia s@&ste foarte complexa si se refera la
responsabilitatea statului, dar si a tuturor persoanelor
fizice si juridice de a proteja si conserva mediul, resurs
sale, atat pentru prezent, cat si pentru viitor.
Sintagma fimedi u sanatliaga
mediului, care nu poate fi mentinuta decat prntr
atitudine de respect fata de resursele acestuia. Pastral
unui mediu sanatos semnifica, in realitate, conservarez
ameliorarea conditiilor de viata, mentinessdilibrului
ecologic, a ecosistelor din care fiinta umana face part
integranta.
Prin analogie cu acest drepta$mpus recunoasterea
pentru public a dreptului la informare privind starea
mediului si accesul la justitie in caz de incalcare a
dreptului la un mediu sanatos.




Povestea
Craciunulul

Desi Biblia nu mentioneaza
sarbatoarea Craciunului, aceasts:
celebrare a devenit o necesitate
imediat dupa inceputurile
raspandirii religiei crestine in
lume. Nu intamplator okt
aleasa data de 25 decembrie ca
ziua in care cinstim Nasterea
Domnului.

Exegetii Bibliei au aproximat
data conceperii lui Isus in jurul
zilei de 25 martie, ceea ce
inseamna ca hasterea pruncului
trebui sa aiba loc exact 9 luni me
tarziu, in jurd zilei de 25
decembrie. Ceea ce probabil nu
stiti, este faptul ca din anul 325
dateaza prima atestare oficiala g
sarbatoririi Nasterii Domnului,
facuta sub conducerea
imparatului Constantin cel Mare.

Data de 25 decembrie mai are inca o explicatie, de data aceasta mai putin "rezonabila".
Dupa introducerea aahdarului lulian, solstitiul de iarnacea mai scurta zi a anuluvariaza
in jurul datii de 20 decembrie. La vechii pagani, solstitiul de iarna era un prilej de sarbatorire
al zeului Soare, motiv pentru care era necesara o inlocuire cu una mai pigiemmaca
motivanta: nasterea Mantuitorului omenirii.

Sunt multe controverse legate
de numele de "Craciun", aces
insemnand atat ‘“creatie",cat si
"chemare". Cu toate acestea, mL
considera Craciunul o trecere de
paganism la crestinism, de la cei cé
se rugau la Soare, la cei c3a
sarbatoresc Nasterea. Sunt mu
povesti, depinde pe care vrei sa 0 Cre
insa este clar ca sarbatoareaCtaciun
este o traditie oarecum moderna, ¢
nu se regaseste in Biblie.




Povestea lui Mos Craciun

Povestea lui Mos Craciun
incepe in Europa, odata cu Sfantu
Nicolae. Acesta provenea didr
familie olandeza instarita, insa era
foarte dedicat cauzelor nobile si
filantropice. Era usor de recunosct
in roba sa de episcop, in alb si ros
impartind daruri nevoiasilor.

Noi insa ii sarbatorim pe
amandoi, atat pe Sfantul Nicolae,
transformain Mos Nicolae- care
aduce dulciuri celor cuminti si o
nuielusa celor obraznieicat si pe

Mos Craciun. | o »
Imaginea unui Mos Craciunul grasut si vesel, cu un sac plin de cadouri pentru copiii
cuminti, sa definitivat in secolul al XIXea, desi cultura europea nul accepta, in unele

parti fiind considerat un semn pagan. Totusi , datorita marii puteri de influenta a Americii,
acesta - transformat in Mos Craciunul de azi.

Mos Craciun cel din prezent, a fost conturata de ilustratorul Thome
Nast. Acesta a publicat din 1860, in revista Harper timp de doua
decenii, 0 serie de desene si versuri in care il descrie pe MosiCra
"Noul" Mos traieste aparent la Polul Nord si este ajutat de o adeva
armata de spiridusi.

Initial, spiridusii erau niste personaje rele, care furau cadot
copiilor si erau deosebit de rautaciosi. Cultura poputararut insa
buni si saritori, prin urmare;au transformat in ajutoarele Mosului.

Restul povestii este istorie, stiti si voi cate lucruaiusspus, ca

ca Mosul vorbeste multe limbi si calatoreste-mingura noapte in toata lumeaspkatind
copilasii cuminti si dandie de gandit celor care neasi purtat cum trebuid.u ai fost
cuminte sau obraznic in ultimul an?



Pomul de Craciun
s/ darurile

Aducand elementele
religioase in ziua de
astazi, printre motivele
Craciunului amintim de
cei trei magi, steaua
calauzatoare si darurile
oferite pruncului la
venirea pe lume, element
care dea lungul timpului
s-au transformat in
obiceiuri.

Sfintei Treimi- putem sa @ imaginam bradul
ca un triunghi, varful si baza.

In jurul anului 1500, oamenii asemanau
bradul cu copacul din Paradis si il impodobe
cu mere rosii, cel mai probabil, sursa
globurilor rosii de astazi. Aici este imposibil ¢
mintea sa sigure, insim ca Martin Luther
King a fost primul care a ornat bradul de
Craciun cunu ne fuga la povestea Evei si a It
Adam. La decorarea bradului ne mai folosim
de un glob mare sau de o stea pe care 0 ase¢
in varf - simbolul stelei calauzatoare a celor
trei magi.

Ajungem intrun final si la cadouri, la partea
cea mai draguta dupa parerea noastra, cang
ne intoarcem cu mare emotie in copilarie.
Pentru prima referire la cadouri, va invitam §
calatorim un pic in Roma Antica, cand in
timpul solstitiului de arna, oamenii ofereau
cadouri imparatului pentru nasterea Zeului
Soare, cu care era inrudit. Daca facem referi
la povestea biblica, magii au venit incarcati @
daruri la pruncul nownascut, pntru a marca
nasterea acestuia.




Traditii si obiceiuri d@ €rid U n
Anul Nou
STEAUA

Din Ajunul Cr t citulzitklorldeauG diup, panala $famntul ¥dsite rphha
|l a Boboteaza sau chiar pana | a Sf aQopiiunl l on u
special sunt cei care poarta vestea Nasterii Domnuluiimfel mai deosebit: asemeni
Magilor carel cautau mergand dupa Steaua Sa.

In Romania obiceiul umblatului cu
Steaua este practicat in toate zonele fara
deosebiri semnificative.

Stelarii, copii mai mici sau mai mari, flacai,
mai rar fete si chiar adulti si batrani, poarta
AfSteauaod sau fALucef

intalnita in judetul lasi) imbracati in costum
populare sau in costume albe cu panglici

multicolore, uneori avand coifuri asemeni i
magilor cu numele personajelor 4 ' h

Steaua este reprezentata fizic prmtea, pe schelet de lemn. Aceasta &€64B colturi,
iar intre colturi stau intinse lanturi de hartie colorata. In centrul stelei sta o icoana de hartie cu
Nasterea Domnului, Fecioara cu Pruncul sau numai lisus. Uneori de stea se ataseaza un
clopotel. I n Vrancea St eau afacaacesafietrimisoroultd e c o
inainteo(inaintea Magilor ca in textul bibli

Odata ajunsi la casa gazdei, cei ce umblau cu Steaua cantau la poarta, la fereastra, la usa

sau in casa in fata icoanei si pentru straduinta lor erau rasplatiti cy balaic mere nuci, iar
in unele parti chiar cu carne de porc.




PLUGUSORUL

Plugusorul este un stravechi obicei agrar, care se
practica si azi, mai cu seama in Moldovambracati in haine
groase cu caciuli impodobite cu panglici colorate si tinand in
maini bice si clopotei, in ajunul sau char in ziua de Anul Nou,
ceata de uratori, formata din doi pina la zece baieti sau
barbati pornesc sa colinde pe la rude si vecini.

Unii poarta cu ei si un buhai, un instrument specific facy
dintr-o putinica de lemn cu fundul din piele de oaien gare se
trage o suvita de par de cal. Trasa printre degete, aceasta dir]
produce un sunet dogit, similar mugetului de bou. Dupa uraril
rigoare, gospodinele ii rasplatesc cu mere, covrigi, nuci sau b

Vorbind despre aratul pamartutu 12 boi, despre
semanatul graului, seceratul si macinatul lui, ca si despre

frumoasa morarita, Plugusor
romanil oro, colindul cu rug
din camp.

Plugusorul este una dintre datenitele mai vechi si mai
frumoase, ce-a pastrat si se pastreaza pina in ziua de azi, la
poporul roman.

URSUL

Jocul ursului este o traditie romaneasca specifica
Anului Nou, cel mai des intalnita in Bucovina si Moldova.

Obiceiul are la origine rolul de a purifica si feriliza
solul in noul an. Cultul ursului este mostenit de la geto
daci, care il considerau un animal sacru.

Pregatirea masttostum de urs pentru carnavalul de
Anul Nou se bucura de o mare atentie.

Ursul este intruchipat de un flacau purtand pe cap §
umeri blanaunui animal, impodobita in dreptul urechilor cu
ciucuri rosii. Alteori, capul ursului se confectioneaza dumtr
schelet de lemn acoperit cu o bucata de blana, iar trupu d
0 panza solida, astfel decorata incat sa sugereze culoares
caracteristica.

Masca este condusa de un Ursar, insotita de muzicanti si
urmata, de un intreg alai de personaje (printre care se poa
afla un copil in rolul puiului de urs). Adaptata de ursar (Joa
bine, mai Martine,/Cai dau paine cu masline), in bataia
tobelor saype melodia fluierului, tinandsi echilibrul cu
ajutorul unui ciomag, masca mormaie si imita pasii legana
ursului, izbind puternic pamantul cu talpile.

Rostogolirea ursilor in cerc, batutul si moartea ursuly
apoi invierea miraculoasa causcarea acestuia pe bata
(toiag), redau in chip metaforic succesiunea anotimpurilor
care, candva, stateau sub semnul acestui animal, capabil
invinga iarna si sa vesteasca primavara.

Jocul de termina cu obisnuitele urari de sarbatori.
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Anul Caraglale
1852012

Numele din opera comica a lui Caragiale ne dau impresia ca fac parte din personagiile
le denumesc. Desigusi pentru ca nam desprins cu ele. Dar si pentru ca numele seamana, prin
insele, cu personagiile. Aceasta se dovedeste prin faptul ca deodata, la prima lectura sau rep
a unei comedii a lui Caragiale, simtim ca personagiile nu puteau saltailbeme, in orice caz, ca au
numele lor. Si trebuie de adaogat ca mai ales in piesele de teatru e mai necesara aceasta
corespondenta, caci 0 piesa de teatru e scurta, si nhu e timp cand sa se faca acea sudare intrg
personagiu; ceea ce e posibitru-un | ung roman, care, |l a rig
aceasta.[...]
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Tinere condee

Te vad azi si
te mai

raman cu amintirea zilelor elunci.
Ma transform intrun fluture alb

e-a K

pentru a nu mai f a
leeak | «sa doar 1 nim
pentru a sim$Si doa

Te wd é

vad | a anud

Elev, Uta Roxana
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R«s«ritul me

Din propriul meu univers,
te v«d p-antpnena

La picioarele tal g Moment
pentruas$S i i mpl ora iwu
Nu m« pot resemna Unel e afike de aici
cu faptul c« te v Al tele mbt captiveazt
| Si voi kKopti mer ¢ Dar cele mai multe rmni transmit nimic.
tainele mele... O clast bantuitt de
i imi i i Din panouri

Albe

De spital.

Omict aliurt de ceva

lar un contur bine definit

Chiar daca...

Chiar dact totul par
Chiar dact nu poti al
Lumeati poate sta la picioare,

Trebuie doar st gtse

Chi ar daca si mHi ct

Chi ar dact vezi cum
Intotdeauna va fi acolo cineva
Ce |l a greu al tturi i
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Organizarea ecosfare!

Ecosfera este alcatuita din:
l)intreaga lume vie,
2)mediul abiotic:
a)litosfera

b)atmosfera

c)hidrosfera

Atmosfera din punct de vedere anorganic

-formeaza invelisusolid de la suprafagamantului si are o
grosime cuprinsa intre 0 si 30km.Viata ito$ifera este prezenta in strat
superficial reprezentat de sol.Solul are o structura afanata si friabila
este supus unui process continuu de transformare sub actiunea
aerului,apei,plantelor.Aceasta are o grosime de aproximativl,5m si
reprezinta 0,003din grosimea scoartei terestre.Solul este rezultatul &
doua etape:

aYaza mineralain care se formeaza stratul mineral in urma
degradarii rocilor sub actiunea ploii,vantului,temperaturii;

b)faza organicin care are loc formarea a propaisa a solului.

Ca factor de mediu,solul constituie:

-suport si mediu de viata pentru plante si animale;

-depozit de elemente chimice:Ca,S,Fe,etc;

-locul unde apar si se dezvolta asezari omenesti.

Atmosferareprezinta patura gazoasa situate in jurul Pamantului.
a)Troposfera-are o grosime intre-80km;
-cuprinde 80% din volumul total al atmosferei;
-reprezinta locul unde se produc fenomene meteorologice.
b)Stratosfera-are o grosime cuprinsa intre-80km.
c)Mezosferaare o grosime intre 6000km.
d)Termosfera-are grosimea cuprinsa intre 2800km.
-reprezinta 0,001% din volumul atmosferei;
-la 500 km distant de Pamant temperature poate ajunge la 1200 grade celsius.
Exosferastratul superior al atmosferei
-este situate la o altitudine de peste 1000km
Hidrosfera-reprezinta invelisul de apa al ecosferei
Biosfera-reprezinta partea vie a ecosferei
-se caracterizeaza prin circulatia substantei,energiei,informatiei;
-este reprezentata neuniform pe suprafata Rarua fiind prezentezone cu
mare biodiversitate si zone marginak unde se intalnesc numai spori de bacteria sau
ciuperci.
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U dlatun rentru A Fi Eco

In societatea de azi se rarma un tot
mai mare interes in ceea ce priveste
fenomenul Afecoo.
ca a devenit un trend. Nimic
deranjant atata timp cat avantajele
sunt numeroase. Astazi voi milita
pentru ecologie. Astazi iti voi
prezenta cateva trucuri care te vor
ajuta sa participi la creare unei lumi
mai bune, mai frumoase, mai
primitoare.

lata 10 sfaturi pe care poti incepe sa le
aplici.

@ Opreste motorul masinii de fiecare daéad stationezi. Fiecare moment in care
masina ta este pornita reprezinta o pierdere de carburant. Pentru fiecare 10 secunde in care
masina ta stationeaza cu motorul pornit consumi la fel de mult combustibil cat iti este necesar
pentru a o porni. la in caltacest lucru!

Economiseste energie si prelungeste viatauRiCtau inchizandd in fiecare
seara. La sfarsit de an vei observa ca ai economisit ceva bani reducand consumul de energie!

P Poti fi eco si atunci candi ispeli hainele. Incearca sa speli cat mai mult cu apa

rece, in special hainele colorate!
Platesteti facturile online!

WPStii ce? Nu este chiar atat de greu sa printezi pe ambele parti ale colii. Gaiar da
majoritatea imprimantelor au aceasta optiune, cei mai multi dintre noi inca printeaza doar pe o
parte!
'Achi Zitioneaza Ao punga verdeodo pentru a
plasticul se degradeaza foarte greu. Asa ca dacadwot posibilitatea, de ce sa nu cumparam
0 geanta eco din supermarket?

¥ Recicleaza la birou. Din ce in ce mai multe companii incerca sa fie eco. In acest
sens implementeaza programe de reciclare!

¥ Gaseste noi utilizari lucrurilor vechi. Din ce in ce mai multe magazine incurajeaza

reciclarea. Spre exemplu, daca iti doresti un frigider nou, mergi cu cel vechi si primesti o
reducere la achizitionarea unuia nou!

@ Cauta poduse create din materiale reciclabile. Exista din ce in ce mai multe astfel
de produse. Incearca sa descoperi care sunt si incepe sa achizitionezi!

@® Daca incerci sa economisesti apa, o resursa foarte importanta pe care toti ar trebui
sa 0 conservam, poti incepe prin a face dus in loc de baie!
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